TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERCI

Online semindr pripravila Technicka univerzita v Liberci v ramci projektu ,Na 1 lodi — podpora rovnych
prilezitosti ve firmach” ve spolupraci se spole¢nosti Gender Studies, o0.p.s. Cilem projektu je sladéni
pracovniho a rodinného Zivota, posileni efektivniho managementu materskych a rodi¢ovskych
(dovolenych), pilotni zavedeni mentoringového programu a posileni rovnych pfilezitosti a kariérniho
rdstu na TUL.

Po dobu semindre je mozné vyuzit hlidani déti v Détském koutku TUL. Vice informaci k rezervaci na
webu: https://koutek.tul.cz/.

SEMINAR NA TEMA ,Jak spolu mluvime — transakéni analyzy a
konstruktivni zpétna vazba“

Anotace:

Vyznat se v tom, co ndm fikaji lidé kolem nds je nékdy nesnadné. Transakéni analyza jako jedna z
komunikacnich teorii ndm pomdZe hravou formou rozklicovat, jak hovorime s druhymi a oni s ndmi a
naucit se efektivnéji rozpoznat, co se vlastné déje. Soucasné se zamérime na to, jakym zplsobem
formulovat konstruktivné zpétnou vazbu s respektem k druhym, ale soucasné mnohdy nezbytnou
asertivitou.

Lektoruijici: Klara Cmolikova Cozlova a Josef Vo$mik

Termin: 5.4.2023

Cas: 09.00 — 12.00 hod.

Misto konani: CXI - budova L, zasedaci mistnost 4. NP + online workshop
Link na online setkani: Zoom Meeting

Registrace na mailu: josef.vosmik@genderstudies.cz

(Uvadéjte do e-mailu, zda se zucastnite fyzicky, nebo online.)

V pfipadé dotazl k vyse uvedenému Skoleni se mUzZete obratit také na kolegyné z Persondlniho a
mzdového oddéleni:

Alena Sirkova, e-mail: alena.sirkova@tul.cz

Petra Bergmanovad, e-mail: petra.bergmanova@tul.cz

Soucdst realizace projektu: ,Na 1 lodi - podpora rovnych pfileZitosti ve firmach”, reg. £
C7.03.1.51/0.0/0.0/17_081/0011557 financovaného z prostiedkd Evropské unie prostiednictvim ESF
Operaéniho programu Zaméstnanost
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